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Jak zrychlit pocitac

Jednoduchy, prakticky a srozumitelny navod krok za krokem

Pro pomalé notebooky, stolni pocitace i firemni zafizeni

Nez zaCnete

Pokud mate v pocitaci dilezité fotky, dokumenty nebo firemni data, nejprve je zalohujte. Nékteré
upravy jsou jednoduché, ale zaloha je vzdy nejlepsi pojistka.

Rychly tahak na 5 minut

Nemate Cas Cist cely navod? Zacnéte témito jednoduchymi kroky.

1. Restartujte pocitac 2. VVypnéte startovaci 3. Uvolnéte misto na disku
Pomuze uvolnit pamét a ukongit programy Smazte staré soubory a vysypte
zaseknuté procesy. Pocita¢ se bude rychleji zapinat. kos.

4. Zkontrolujte viry 5. VycCistéte prohlizec 6. Zvazte SSD

Podezrelé reklamy a presmérovani  Zavrete zalozky a odstrarite U starSich pocitact byva nejvétSim
nechte provéfit. zbyte€na rozsifeni. zrychlenim.

Proc€ je pocitaC pomaly?
NejcastéjSi pri€ina nebyva jedna velka chyba, ale vice drobnosti najednou.

Pocita¢ se asem zaplni soubory, programy a sluzbami, které bézi na pozadi. Vykon muze zpomalit
také malo mista na disku, viry, stary pevny disk, malo operacni paméti nebo prach uvnitf zafizeni.

Nejvétsi rozdil u starSich pocitacu

Pokud ma pocita¢ stale klasicky disk HDD, vyména za SSD disk €asto vyrazné zrychli start systému,
otevirani programu i celkovou odezvu.

Jsme vas spolehlivy IT partner =
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12 jednoduchych kroku

Postupujte od nejjednodussich véci. K hardwarovym upravam se dostanete az nakonec.

Restartujte pocitac
Pokud pocitac jen uspavate, jednou za €as jej opravdu restartujte. Ukonci se zaseknuté
procesy a uvolni se pamét.

Vypnéte zbyteCné programy po spusténi
Po zapnuti pocitace se ¢asto automaticky spousti mnoho aplikaci. Nechte zapnuté jen ty,
které opravdu potifebujete hned po startu.

Odinstalujte programy, které nepouzivate

Staré aplikace zabiraji misto a nékteré bézi na pozadi. Mazte jen programy, které
poznavate a vite, Ze je nepotfebujete.

Uvolnéte misto na disku

Smazte staré stazené soubory, vysypte koS a velké fotky Ci videa pfesunte na externi disk,
NAS nebo do cloudu.

Zkontrolujte pocitac na viry

Nahlé zpomaleni, reklamy nebo samovolné otevirani stranek mohou ukazovat na Skodlivy
software. Spustte kontrolu antivirem.

Aktualizujte systém
Aktualizace opravuji chyby, zlepSuji stabilitu a zvySuji bezpe&nost. Dulezité jsou také
ovladace tiskarny, grafiky, zvuku a internetu.
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Co muzete smazat bezpecCnéji?

Zacnéte misty, kde se Casto hromadi zbyte¢né soubory.

Vhodné ke kontrole Radéji nemazte bez ovéreni

e Stazené soubory Systémové slozky Windows

e Ko$ Neznamé ovladace

e Staré instalacni soubory Soubory v registrech

e Duplicitni fotky a videa Programy, u kterych nevite, k ¢emu jsou

e Nepouzivané programy Firemni data bez zalohy

Kdy se obratit na odbornika?

Nékteré problémy je lepSi nefesit pokusem a omylem.

e Pocita¢ se zpomalil ze dne na den.

o Casto zamrza, pada nebo se sam restartuje.

e Zobrazuji se podezielé reklamy nebo neznamé stranky.
e Disk vydava zvlastni zvuky.

e Notebook se pfehfiva nebo je ventilator velmi hlu¢ny.

e Bojite se ztraty dulezitych dat.

e Nevite, které programy mizete bezpecné odstranit.

Pozor na zazradné Gistice

Vyhnéte se programim, které slibuji zrychleni jednim kliknutim. Nékteré mohou byt zbyteéné,
agresivni nebo dokonce Skodlivé.

Shrnuti

Nejdfive zkuste jednoduché kroky, potom feste vylepSeni hardwaru.

Zrychleni pocitace Casto zacina restartem, vypnutim zbyte¢nych programu po spusténi, odinstalaci
nepouzivanych aplikaci a uvolnénim mista na disku. U starSich zafizeni obvykle nejvice pomuze
vyména HDD za SSD disk, navySeni operaéni paméti RAM nebo odborné vycisténi.

Potfebujete pomoct s pomalym pocitaCem?

Radi pomlizeme s diagnostikou, vycisténim systému, kontrolou disku, odvirovanim i navrhem
vhodného vylepSeni.




